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» Limpia las encias de tu bebé con un pafio
previamente hervido o gasa: humedéceloy
limpia delicadamente de arriba hacia abajo

masajeando suavemente las encias.
La salud oral es un

aspecto muy
importante en el
cuidado de la salud,
asi tu bebé no tenga
dientes, debes limpiar
su boca para evitar
afecciones.

“ Si sale sangre de las encias se debe acudir
inmediatamente al médico u odontoélogo.

x Evita compartir alimentos o elementos de
tu boca con la boca del bebé. Las bacterias
de la saliva de la persona adulta se
propagan en la boca del bebé.
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